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PROCEDURA BHP

Cele opracowania procedury

Szkota w zakresie swojego funkcjonowania, a szczeg6lnie przy organizacji zaje¢ dydaktycznych, opiekunczych i
wychowawczych oraz organizacji pracy pracownikéw jest zobowigzana uwzgledni¢ szereg wytycznych
przeciwepidemicznych rekomendowanych przez: Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia,
Ministerstwa Edukacji Narodowej, ktore przede wszystkim zapewnig dzieciom, uczniom, nauczycielom
i pracownikom szKkoty bezpieczne warunki, w czasie epidemii zwigzanej z COVID-19.

Procedura zostata opracowana w celu zapobiegania, przeciwdziatania i zwalczania COVID-19 w szkole na
podstawie wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Procedura okresla zasady i tryb zapobiegania oraz zwalczania zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i
rozprzestrzeniania sie choroby zakazZnej, wywotanej tym wirusem, w tym zasady i tryb podejmowania dziatan
przeciwepidemicznych i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia Zrédet zakazenia i przeciecia drog szerzenia
sie tej choroby zakaZne;j.

Procedura okresla $rodki zapobiegawcze oraz obowigzki pracodawcy
i pracownikéw/ uczniow/ rodzicéw/klientéw/kontrahentow.

Przeczytaj uwaznie i zastosuj sie dla bezpieczenstwa swojego i innych!

Procedure nalezy aktualizowa¢ wraz ze zmianami wytycznych lub zalecen oraz zmianami
aktualnych przepis6w prawa w zakresie funkcjonowania szkoty w czasie epidemii,
z uwzglednieniem specyfiki szkoty.
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10.

11.

Procedura organizacji zajec€ i przebywania oséb w szkole

Uczniowie korzystajacy z sal dydaktycznych, sali gimnastycznej, boiska, biblioteki, $wietlicy szatni
stotéwki lub innych pomieszczen powinni by¢ zapoznani z regulaminem - zasadami bezpieczenistwa
epidemiologicznego tych pomieszczen.

Na teren szkoly moze wejs$¢ osoba zdrowa - bezobjawowa. Nie przychodz do szkoty/pracy - jezeli
jestes$ chory lub w Twoim domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie
pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego
minimum (obowiazuje je stosowanie Srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i
w wyznaczonych obszarach.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoly tylko w
wyjatkowych sytuacjach (np. w celu kontaktu z wychowawca, nauczycielem), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

Opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia. Rekomendowany jest
kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wejsciu do szkoly wszystkie osoby zobligowane s3 dezynfekcji rak - w miejscach dezynfekcji
i na wejsciu do szkoly nalezy powiesi¢ odpowiednie instrukcje informujace dezynfekcji rak.
Osoby uczulone na preparat powinny zglosi¢ to Dyrektorowi szkoty i
dezynfekcja powinna odbywac sie za pomoca detergentow.

Dyrektor szkoly moze podja¢ dodatkowe Srodki bezpieczenistwa na wejsciu do szkoty np. na wejsciu jest
obowigzkowy pomiar temperatury ciala - badany certyfikowanym bezdotykowy termometrem i w
odpowiedni sposéb - np. $rodek czota eliminujgc czynniki zewnetrzne i odpowiednio do instrukcji
urzadzenia, po badaniu termometr powinien by¢ odpowiednio dezynfekowany. Nalezy uzyskac zgode
rodzicow/opiekun6w na pomiar temperatury ciala ucznia jezeli zaistnieje taka koniecznosc,
Rekomenduje sie posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla szkoty) i
dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych termometréw niz
termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw chorobowych, monitorowanie oséb z zewnatrz - spis.

12.W szkole zakazane jest grupowanie sie 0sob poza wyznaczonymi salami, miejscami i zajeciami.

13.

Nalezy zapewnic takg organizacje pracy i koordynacje, ktora utrudni stykanie sie ze sobg poszczegélnych
grup uczniéw (np. rézne lub wyznaczone godziny przychodzenia grup uczniéw/klas do szkoty, rézne
godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

W miare mozliwosci rekomenduje sie takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwi
zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegélnie w miejscach

3



PROCEDURA BHP

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

wspolnych i ograniczy gromadzenie sie uczniéw na terenie szkoty (np. ré6zne godziny przychodzenia
ucznidow z poszczeg6lnych klas do szkoty, rézne godziny przerw lub zaje¢ na boisku) oraz unikanie
czestej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja sie zajecia.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktéorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac¢ lub
dezynfekowad, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czyscic¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspolne (Korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-1II organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na terenie
szkoty, w tym w czasie przerw. Nalezy ograniczy¢ aktywnos$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw - ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze  specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w  szczegdlnoSci
z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie
lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, jeZeli jest taka mozliwo$¢, nalezy
udostepni¢ uczniom co drugi boks lub wprowadzi¢ rézne godziny przychodzenia uczniéw do szkoty,
umies$ci¢ Srodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szatni.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych nalezy wprowadzi¢ zapisy, dotyczace
zachowania bezpieczenistwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone w
$wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice
nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w
szczeg6lnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Zaleca sie aby
zajecia Swietlicowe odbywaty sie w Swietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m2 na osobe. W razie
potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole
uwzgledniajgcych odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajgc konieczny okres od 2 do 3 dni kwarantanny dla ksiazek i innych materiatéw
przechowywanych w bibliotekach.

Rekomenduje sie, we wspotpracy z pielegniarka szkolng, ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania
z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone
w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Uczniowie dojezdzajacy do szkoty powinni mie¢ zaloZzone maseczki lub inng ostone na nos i usta.
Obowigzek ten jest obligatoryjny w komunikacji zbiorowe;j .

(https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia).
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29. Na terenie szkoly bezwzglednie nalezy stosowac zasady higieny:

czeste mycie rak woda z mydiem lub dezynfekcja, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem
i po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety,

na powitanie nie podajemy reki lub nie przytulamy sie,
ograniczamy korzystanie z telefoné6w komérkowych,

ograniczenie wykorzystania multimediow i innych urzadzen aktywowanych dotykiem (np. ekrany
dotykowe),

ograniczamy spozywanie positkow - myjemy lub dezynfekujemy rece przed kazdym
kontaktem z ZywnoScia,

w Kkontaktach z pracami wuczniow (np. zeszyty, sprawdziany, ¢wiczenia) lub ksigzkami
w bibliotece nalezy stosowa¢ rekawiczki i dodatkowo poddawaé¢ takie rzeczy kwarantannie
tj. wyznaczy¢ miejsce sktadowania, czas oraz odnotowa¢ w przypadku wypozyczen kto i o ktérej godzinie
jakiego dnia oddat ksiazke,

brak pozyczania - wspdlnego uzywania przyboréw i podrecznikéw, uczen ma wlasne przybory
i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac¢ sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
wlasnej szafce szkolnej,

uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw,

unikamy dotykania oczu, nosa i ust,

klamki od drzwi staramy otwiera¢ tokciem (mozna zakupi¢ i zainstalowa¢ nakltadki/uchwyty
bezdotykowe na klamki),

stosujemy odpowiedni sposob zastania twarzy podczas Kichania czy kastania, zwracamy
uwage innym w tym zakresie, uczymy innych tzw. , etykiety kaszlu” czyli zastaniania w trakcie
kaszlu czy kichania nosa i ust, najlepiej dodatkowo chusteczka jednorazowa lub przedramieniem,
odpowiednie wietrzymy sale - co najmniej raz na godzine,

ograniczenie liczby osob przebywajacych w toaletach; rekomenduje sie, aby liczba ta
jednorazowo byla o polowe mniejsza od liczby ubikacji,

dokonujemy wietrzenia sali po kazdych zajeciach.

30. Pomieszczenie izolacyjne - w szkole nalezy wyznaczy¢ i przygotowa¢ pomieszczenie (wyposazone

31.

32.

33.

34.

m.in. w Srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy), w ktéorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé¢ na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osob,
i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wtasny $rodek transportu).

Nie nalezy organizowa¢ zadnych imprez oraz wyj$¢ poza teren szkoty.

Plac zabaw na boisku przy matej szkole i wszystkie sprzety sg dla uczniéw dostepne, pod warunkiem
dezynfekcji rak przed i po skorzystaniu.

Stoltowka. Przy organizacji zywienia w szkole (stotéwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia przeznaczone na
spozycie cieptych positkéw), obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzi¢ nalezy zasady szczegélnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikéw,
w miare mozliwosci odlegto$¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe - $rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do
czyszczenia powierzchni i sprzetéw. Szczeg6lng uwage nalezy zwrdéci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
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35.

36.

37.

38.

1.

stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztué¢céw. Korzystanie z positkéw musi by¢
bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych, w tym rekomenduje sie zmianowe wydawanie positkéw, czyszczenie blatow
stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztué¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparza¢. Naczynia i sztu¢ce wielorazowego uzytku stosowane w danej szkole powinny by¢ myte
w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C (zaleca sie zmywarke z funkcja wyparzania, a jesli jej nie ma -
wyparzanie goraca wodg po myciu) lub myte w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane. Od dostawcéw cateringu
nalezy wymagac¢ pojemnikéw i sztu¢cow jednorazowych. Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowa do tej pory byty
przywozone w pojemnikach zbiorczych, rozktadane w szkole na talerze i tam zapewnione zostaty sztuéce i naczynia, to taki
sposéb podawania positkéw moze by¢ kontynuowany, pod warunkiem, ze naczynia i sztu¢ce wielorazowego uzytku stosowane
w danej szkole beda myte zgodnie z zaleceniem wskazanym powyzej.

Pracownicy szkoly i nauczyciele powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami i moga stosowac
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej zapewnione przez pracodawce w ramach odziezy
roboczej i ochronnej - np. rekawiczki, maseczki, przytbice.

Na wejéciu do szkoty powinny znalez¢ sie informacje (np. plakaty, instrukcje, piktogramy itp.)
o zasadach noszenia maseczki, dezynfekcji i mycia rak (szczegolnie przy dozownikach z mydtem i ptynem
oraz w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych), numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Uczniowie, ktorzy wchodza na teren szkoly i przebywajacy w okreslonych miejscach szkoty
powinni by¢ zaznajomieni z zasadami bezpieczenstwa i regulaminem pomieszczenia/miejsca w
ktorym przebywaja. Informacja powinna by¢ wywieszona w widocznym miejscu na wejsciu do
budynku szkotly/pomieszczenia.

Informacje i zasady zawarte w tej procedurze powinny by¢ przekazane w formie komunikacji

elektronicznej uczniom/rodzicom/nauczycielom/pracownikom, a takze na pierwszych zajeciach
Z uczniami w szkole.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtéwnym nalezy umie$ci¢ numery telefonéw do witasciwej miejscowo powiatowej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaZnego szpitala i stuzb medycznych.
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2. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty
dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty

obowigzujacych stref przebywania.

3. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie, szczeg6lnie po

przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Rekomenduje sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczeg6élnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystoSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach

i w pomieszczeniach spozywania positkow, wiacznikow.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $ciSle przestrzega¢ zaleceni producenta znajdujacych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie

oparéw Srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia

rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak - instrukcje dezynfekc;ji.
aK, a przy pty y Jirg J y )

7. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub

czyszczenie z uzyciem detergentu.

8. Jezeli na terenie szkoly uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych, nalezy

zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.

Procedura w sytuacji podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2 u ucznia

W przypadku zaobserwowania infekcji gérnych drég oddechowych u ucznia na terenie szkoty, dyrektor lub
wskazany pracownik powinien odizolowa¢ ucznia w wyznaczonym wcze$niej do tego pomieszczeniu
(wyznaczone pomieszczenie izolacji lub dowolne pomieszczenie, ktére nalezy potem zdezynfekowac i
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wywietrzy¢), a nastepnie poinformowac o tym fakcie rodzicéw/prawnych opiekunéw, ktérzy musza odebrac
dziecko ze szkoty. Jesli bedzie taka potrzeba, rodzic/prawny opiekun z dzieckiem powinni udac sie do lekarza.
Jezeli objawy wskazuja na mozliwos$¢ zarazenia SARS-CoV-2 (np. infekcja gornych drog oddechowych, wysoka
goraczka, kaszel itp.), nalezy o tym fakcie poinformowac¢ najblizszg powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng i postepowac wedtug jej dalszych zalecen. Jesli wynik testu dziecka bedzie pozytywny, bedzie
wszczynane dochodzenie epidemiczne, ktérego celem jest ustalenie kregu oséb potencjalnie narazonych.
Dyrektor szkoty powinien stosowac sie do zalecen inspektora sanitarnego. Osoby z bliskiego kontaktu moga
zosta¢ skierowane na kwarantanne (do 14 dni), a inne osoby, ktore nie miaty bezpos$redniego kontaktu lub
kontakt krétkotrwaty, moga by¢ poddane nadzorowi epidemiologicznemu i mogg nadal funkcjonowa¢, np. uczy¢
sie, przebywac¢ w szkole. Osoby te jednak powinny stale monitorowac stan swojego zdrowia, np. poprzez pomiar
temperatury ciata.

Procedury w sytuacji podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2 u pracownika szkoty

1.

10.

Do pracy w szkole powinny przychodzi¢ osoby zdrowe - bezobjawowe, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy
zastosowal rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas
przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowac¢ (m.in. wyposazenie w S$rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku
zaobserwowania objawéw chorobowych.

Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
choroby zakaZnej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112 i poinformowac, Ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawéw infekcji
drég oddechowych powinien on skontaktowa¢ sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcja drég oddechowych, bezzwtocznie nalezy
podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowacé sie do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panistwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie do zalecen
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Rekomenduje sie ustalenie listy os6b przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku wystepowania objawéw zakazenia koronawirusem -pracownicy szkoty bezwzglednie
powinni pozosta¢ w domu do czasu ustgpienia infekcji. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie
lub izolacji nie wolno przychodzi¢ pracy.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak podwyzszona temperatura, uporczywy kaszel,
zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zosta¢ wpuszczona na teren obiektu.
Powinna zosta¢ poinstruowana o jak najszybszym zgloszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaZnego
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wiasnym lub powiadomienie 999 albo
112.

Kazda osoba, ktéra podczas pobytu w szkole poczuta sie objawowo powinna zgtosi¢ to przetozonemu lub
pielegniarce szkolne;j.

Jezeli osoba manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegto$ci od innych osob.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawdéw
sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsuna¢ go od pracy. Nalezy wstrzymac
przyjmowanie kolejnych grup uczniéw, powiadomi¢ wiasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Zgloszenie incydentu umozliwi ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba,
przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie
powierzchni dotykowych (np. klamki, porecze, uchwyty itp.).

Osoba u ktérej nastgpit ten fakt powinna jak najszybciej skontaktowaé sie z lekarzem rodzinnym lub
telefonicznie powiadomié¢ SANEPID, ktéry zadecyduje co nalezy robi¢ dalej. Informacja zwrotna powinna
trafi¢ do dyrektora szkoty.

Dyrektor szkoty majac wiedze o podejrzeniu przypadku zakazenia u pracownika jak najszybciej zgtasza
ten fakt do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Po otrzymaniu powiadomienia od pracownika o wystapieniu objawéw podejrzenia zakazenia lub w

przypadku, gdy pracownik zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem koronawirusa szkota
kontaktuje sie z SANEPID-em i podejmuje dziatania przez niego wskazane.

Whiasciwy inspektor sanitarny moze podja¢ decyzje o zamknieciu szkoty na jeden dzien w celu
przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Rozpoczecie dzialan z uwagi na sytuacje epidemiologiczna

Informacja do senepidu o zachorowaniu ws$réd ucznibw lub personelu, moze pochodzi¢

od lekarza, ale - w zaleznosci od sytuacji - rowniez od rodzicéw lub peinoletniego ucznia, dyrektora szkoty,

placéwki lub innych pracownikéw szkoty, ktorzy uzyskali informacje
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o zachorowaniu. Informacja taka podlega weryfikacji i ocenie ryzyka przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Przeprowadza on dochodzenie epidemiologiczne,
a nastepnie, w razie potrzeby, podejmuje czynnosci, ktére majg na celu zapobieganie szerzeniu sie zakazen
i zachorowan.

Procedury i warianty zawieszenia zaje¢ przez dyrektora szkoty

Dyrektor szkoty bedzie moégt zawiesi¢ prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej i wprowadzi¢ ksztatcenie
mieszane (hybrydowe) - wariant B lub zdalne - wariant C. Mozliwe to bedzie po uzyskaniu zgody organu
prowadzacego i pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Wprowadzenie z6ttej
lub czerwonej strefy na terenie danego powiatu nie oznacza automatycznego przechodzenia pracy szkoét
w tryb mieszany czy zdalny. W takich wypadkach powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna moze zaleci¢
tylko ograniczone dziatania, jak np. obowigzek zastaniania ust i nosa w przestrzeniach wspélnych szkoty lub
placowki. W przypadku funkcjonowania szkoly w trybie mieszanym lub zdalnym okres ten nie powinien by¢
dtuzszy niz zwyczajowo 14 dni przeznaczone na czas kwarantanny, a dyrektor w porozumieniu z nauczycielami
moze na ten okres ograniczy¢ zakres tre$ci materiatu z poszczegdlnych przedmiotéw.

Dyrektor, za zgoda organu prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii wtasciwego panistwowego
powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniéw. Zgoda i opinia, o ktérych mowa powyzej moga
by¢ wydane takze ustnie, telefonicznie, za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomocg innych
$Srodkéw tgcznosci. W takim przypadku tre$é zgody lub opinii powinna by¢ utrwalona w formie protokotu,
notatki, adnotacji lub w inny sposob. Zawieszenie zaje¢, o ktorym mowa powyzej, moze dotyczy¢ w szczegolnosci
grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub catej szkoty, w zakresie wszystkich lub
poszczegdlnych zaje¢. O zawieszeniu zajeé, o ktorym mowa powyzej, odpowiednio organ prowadzacy lub
dyrektor zawiadamiajg organ sprawujgcy nadzor pedagogiczny oraz organ rejestrujacy, o ktorym mowa w art. 2
pkt 16 ustawy z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o finansowaniu zadan o$wiatowych (Dz.U.z 2020 r. poz. 17 i1 278).

Jezeli funkcjonowanie szkoty zostalo w catosci lub w czeSci ograniczone zgodnie, zawieszone zajecia s3
realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 30c ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oSwiatowe.

W przypadku gdy zawieszone zajecia nie mogg by¢ realizowane w sposdb, o ktébrym mowa powyzej, dyrektor
jednostki systemu o$wiaty ustala inny sposéb realizowania tych zajec.

Sposob realizacji zadan szkoty - innych niz realizacja zaje¢ ustala dyrektor. O sposobie realizacji zaje¢ i innych
zadan szkoty dyrektor informuje organ prowadzacy te jednostke oraz organ sprawujacy nadzor pedagogiczny.

Warunki wprowadzenia ksztatcenia w wariancie Bi C

Wariant B

Dyrektor szkoly bedzie mogt podjac¢ decyzje o wprowadzeniu Wariantu B, czyli ksztatcenia mieszanego, gdy
panstwowa powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna uzna za konieczng takg organizacje nauki, biorac pod
uwage poziom i charakter zachorowan na danym terenie i sytuacje epidemiologiczng na terenie
szkoty/placowki. Ksztalcenie mieszane (tzw. hybrydowe) moze dotyczy¢ organizowania zaje¢ w mniejszych
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grupach lub dla czesci klas (np. klasy I-1II - zajecia stacjonarne, a starsze klasy zajecia zdalne), a takze zaje¢
przeznaczonych dla pojedynczych lub niewielkich grup uczniéw. Dyrektor szkoty bedzie zobowigzany
zorganizowac¢ ksztatcenie zdalne np. dla uczniéw pozostajacych na kwarantannie, dla uczniéw przewlekle
chorych, na podstawie opinii lekarza sprawujacego opieke zdrowotna nad uczniem, czy dla ucznidéw, ktérzy maja
orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni psychologiczno-pedagogicznej i posiadajg opinie lekarza o
przeciwskazaniach do bezposrednich kontaktow z nauczycielem ze wzgledéw epidemicznych.

Wariant C

Dyrektor szkoty bedzie mégt podja¢ decyzje o wprowadzeniu Wariantu C, czyli zawieszeniu wszystkich zajec¢
stacjonarnych i przej$ciu na nauczanie zdalne dla wszystkich uczniéw. Kluczowa przy podejmowaniu takiej
decyzji bedzie zgoda organu prowadzacego i pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, ktéra zostanie podjeta gdy bedzie duze zagrozenie epidemiczne w powiecie lub beda przypadki
zachorowan lub kwarantanny wiekszej grupy os6b w danej szkole.

Zalecenia dla szkdt ze stref zéltej i czerwonej

Dyrektor szkoly z terenu objetego strefa zéita, czerwona organizuje prace szkoly z uwzglednieniem
wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét
i placowek od 1 wrze$snia 2020 r, w zakresie - higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen

i powierzchni, gastronomii, organizacji pracy, postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoty.
Zalecane dzialania:

» ustali¢ godziny przychodzenia klas do szkoty (np. co 5-10 minut);

» ustali¢ godziny rozpoczynania zaje¢ dla klas/oddziatéw (np. co godzine);

» ograniczy¢ do minimum przychodzenie i przebywanie os6b trzecich, w tym w strefach wydzielonych;

>

wprowadzi¢ obowigzek zachowania dystansu miedzy uczniami w przestrzeniach wspdélnych szkoty lub
stosowanie przez nich ostony ust i nosa (np. korytarze, szatnia);

A\

wprowadzi¢ obowigzek ostony ust i nosa w przypadku zaje¢ praktycznych
- jezeli nie jest mozliwe zachowanie dystansu miedzy uczniami, dezynfekcji rak przed korzystaniem ze
sprzetu, urzadzen, maszyn;

» wprowadzi¢ obowigzek zachowania dystansu miedzy pracownikami szkoty w przestrzeniach
wspolnych szkoty lub stosowanie przez nich ostony ust i nosa (np. pokéj nauczycielski, korytarz);

» wyznaczy¢ state sale lekcyjne, do ktérych przyporzadkowana zostanie jedna klasa (np. wszystkie
zajecia prowadzone przez réznych nauczycieli z dang klasg odbywaja sie w jednej sali);

» ustali¢ adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ Swietlicowych (pierwszenstwo
przyjecia do $wietlicy moga mie¢ dzieci pracownikéw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych,
pracownikéw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych, realizujacy zadania zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 w strefie czerwonej i zottej);

» mierzy¢ termometrem bezdotykowym temperature ciata pracownikom przy wejsciu do szkoty, a w
przypadku gdy jest ona rowna albo przekracza 38°C pracownik nie podejmuje pracy i powinien
skorzystaé z teleporady medycznej;

» w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych u ucznia lub pracownika nalezy
obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciata;

» jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej - nalezy (powiadomic¢ rodzicéw
ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty) przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z
teleporady medyczne;j,
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» jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C - 37,9 °C - nalezy
powiadomi¢ rodzicéw ucznia i ustali¢ ewentualng konieczno$¢ sposobu odebrania dziecka ze szkoty;

» wprowadzi¢ zakaz organizowania wyj$¢ grupowych i wycieczek szkolnych;

» zorganizowac prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni
terenu szkoty;

» w przypadku uczniéw ze zmniejszong odpornoscig na choroby nalezy poinformowac rodzicéw o
mozliwosci pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po konsultacji medycznej) i
zapewnic¢ kontakt ze szkolg na ten czas.

Wszyscy pracownicy szkoty sq zobowiqgzani do zapoznania sie z niniejszq procedurq
i regulaminami w zwiqzku z zagrozeniem epidemiologicznym oraz do bezwzglednego
przestrzegania zasad w niej zawartych.

Nalezy monitorowac i egzekwowac przestrzegania zasad niniejszej procedury przez
uczniow i inne osoby przebywajqce na terenie szkoty.

Wszystkie wnioski, pytania i uwagi nalezy zgtaszac¢ specjaliscie BHP:
Marcin Misztal tel.: 691-707-120 bhp@onet.pl

ZALACZNIKI:

1. PYTANIAI1ODPOWIEDZI:

www.gov.pl/edukacja/Q-A-powrot-uczniow-do-szkol-i-placowek-1-wrzesnia-2020
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LISTA PRACOWNIKOW ZAPOZNANYCH Z PROCEDURA

Oswiadczam, Ze zostatem zapoznany z PROCEDURA BEZPIECZENSTWA EPIDEMIOLOGICZNEGO W CELU
ZAPOBIEGANIA ROZPRZESTRZENIANIA SIE CHOROBY COVID-19 I ZARAZENIA KORONAWIRUSEM SARS-CoV-2".
Znam zasady i $rodki ochrony przed zagrozeniem. Zobowiazuje sie do przestrzegania procedury.

Jestem $wiadomy, Ze niestosowanie sie do w/w procedury powoduje zwiekszenie prawdopodobienistwa zaistnienia
zakazenia koronawirusem.
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Imie i nazwisko pracownika

Data zapoznania

Podpis
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